Versie: 29 maart 2018

Rustpunten / ravitaillering wandelmarathon

Tijdens de marathon is door de organisatie gezorgd voor een aantal punten waar de mogelijkheid is
om wat te drinken of wat kleins te eten. Op de volgende bladzijde is een overzicht opgenomen van
de verschillende rustpunten.

De gebruikte symbolen staan voor het volgende:

K

'K Toiletten

Jr

Iﬂ Muziek

Vaste EHBO post

Verder is het volgende van belang:

ledere deelnemer heeft 3 bonnen ontvangen (aan het nummer vastgemaakt) die gebruikt
kunnen worden voor het kopen van een verfrissing / versnapering.. Daarnaast kan op de
verschillende locaties ook tegen contante betaling nog wat gekocht worden.
Probeer bij contante betaling zo veel mogelijk gepast te betalen (kleingeld). Dit bevordert de
doorstroming.
Er zijn een aantal bevoorradingspunten met wat meer voorzieningen:

o Rustpunt Magrette

o Theetuin Koewacht

o Pompstation Steense bos

o Najade
Hier kun je ook even zitten en is veelal meer keuze in drinken e.d.
Volgers: Veel wandelaars zullen gedurende de dag gevolgd worden door vrienden of familie.
Ook zij kunnen bij de grotere rustpunten versnaperingen kopen.

S

Wij adviseren volgers om zoveel mogelijk gebruik te maken van de fiets. De polderwegen
hebben een beperkte capaciteit voor autoverkeer zodat bij veel volgers met auto’s sprake zal
zijn van opstoppingen en vertragingen. Een prima alternatief is gebruik maken van de fiets.
Zeker bij mooi weer. Met de fiets kun je overal makkelijk bij het parcours komen.



https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiotsDPtOLYAhUBJ1AKHckbD80QjRwIBw&url=https://nl.pinterest.com/pin/521221356849870875/&psig=AOvVaw3rzpknygROm2X8D6K_XXRn&ust=1516395759235827
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj10t3ptOLYAhWCI1AKHSSGDrMQjRwIBw&url=https://nl.freepik.com/iconen-gratis/muzieknoten-symbolen_705160.htm&psig=AOvVaw394hAeYAuxIIOogqYrPewe&ust=1516395830053484
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiin7mstOLYAhWCY1AKHeTEBsQQjRwIBw&url=http://ehbocollege.nl/news/61/96/Beeldend-EHBO-in-tekens-en-pictogrammen&psig=AOvVaw0Ci_jMXrwXcsNWMxJWRPoh&ust=1516395704968146
https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwin8NSflP7ZAhUNb1AKHTlLDpMQjRx6BAgAEAU&url=https://nl.freepik.com/iconen-gratis/fiets-gezond-vervoer_738826.htm&psig=AOvVaw2EIMlBPb9AeOKwdnmvFCm2&ust=1521747165208034

Overzicht bevoorradingspunten

Versie: 29 maart 2018

Nr | Locatie Km | Voorzieningen
0 | Start —Markt Terneuzen 0 Tegen betaling: koffie
% %
1 Rustpunt Magrette 10 | Bonnen: koffie, thee, fris, gevulde koeken
Tegen betaling: koffie, thee, fris, gevulde koeken.
% @ Dy
2 Magrette (boerderij er net 11 | Gratis water
voorbij) - organisatie
3 | Justaasweg / Kinderdijk 16 | Gratis: fruit
Vereecken Fruithandel Fuitsap voor bon / betaling
4 Theetuin Koewacht 22 Bonnen: koffie, thee, fris, sap, snelle soep
Tegen betaling: koffie, thee, fris, sap, soep met brood
% ? Dy
5 Leekensstraat - 25 Gratis water
organisatie
6 Heikant - lJssalon Bij 28 | llsje voor bon / betaling (onder voorbehoud weer)
Zegers.
7 Steense bos / pompstation | 31 | Bonnen: koffie, thee, fris, chips, Mars
(Fanfare Sint Jansteen) Tegen betaling: overige consumpties
E R lg III
6 Najade 36 | Bonnen: koffie, thee, fris
Tegen betaling: overige consumpties
% @ Dy
7 Finish — Markt Hulst 42 | Drinken: (bon/commercieel)

Eten: tegen betaling
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